
親愛的聯青社友們和朋友們，

當我們進入聯青活動年的第五個月時，我想回顧一下一段令人興奮和忙碌的旅程。上個月，我

有幸前往肯亞Mombasa參加世界基督教青年會加速器峰會(World YMCA Accelerator Summit)。

被邀請參加本次峰會提供了一個寶貴的機會，可以向全球基督教青年會領導層展示聯青運動。

我們與 YL Philip Cherian、ISG Jose Varghese、RD Jared Musima 以及在肯亞聯青社的主要領

導人一起，與來自世界各地的基督教青年會和聯青社社友進行了互動。我們得以在全體出席的

會議和閉幕式上介紹國際聯青社，並邀請他們本著互相支援的精神共同努力。
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國際會長信息

在Mombasa舉行新社成立會議

Tariku 牧師就任衣索比亞 Siggiga 社的

新任社長

在Addis Ababa(衣索比亞首都)與教育總長

也是前教育暨農業部長 H. E. Shiferaw Sigutie
會面

在Addis Ababa與衣索比亞東正教主教會面

國際會長訊息
2024年11月
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A SHANAVASKHAN 
International President (2024/25)
國際會長(2024/25)

此外，我們與基督教青年會領導人舉行了雙邊會議，探討在 15 個地點組建新社，並討論了支

援國際聯青社策略 2032 (Strategy 2032)和基督教青年會願景2030 (Vision 2030)的方法。我覺

得反應是正向的，來自世界各地的基督教青年會的回應顯示與國際聯青社合作的熱情。在旅行

期間我們還訪問了衣索比亞，在那裡我們會見了當地領導人，以支援和強化 Siggiga 社。我們

與衣索比亞基督教青年會合作，在Addis Ababa為新社舉辦了迎新說明活動。我們有幸會見了

前教育暨農業部長、現任衣索比亞教育暨培訓總長 Shiferaw Sigutie 先生，他在 2020 年發起國

際聯青社方面發揮了關鍵作用。

國際會長 Shanavaskhan 在世界基督教青年會加速器峰會閉幕式上發表演講

在印度，我在Bangalore會見了聯青社和基督教青年會的領導人，討論了擬議中的青年體育和文

化節慶，這是與基督教青年會合作的一項活動，由青年參與和活動國際事工督導 (ISD YIA)  

Thomas I Biju 領導。我相信像這樣的舉措將吸引年輕一代加入我們的運動，豐富我們的社區。

我也期待著在杜拜舉行的國際青年營（IYC）與出席者見面，來自所有七個洲域的 75 名成員將

參加。這個月，我將在前往美國的途中拜訪國際總會，在那裡我計劃見證紐約新社的授證成

立，並參加在聖路易斯舉行的服務社領導人會議。我將在下一期中分享這些激動人心的活動的

新資訊。

我衷心祝賀所有積極推動我們 100 天社友募集活動的領導者。您的不懈努力使我們更接近我們

歡迎 3,000 名新社友並擴展到100個國家/地區這雄心勃勃目標。我相信，我們可以一起實現這

些里程碑。

溫馨問候，
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11 月是日內瓦冬季假期的開始，是與朋友和家人一起慶祝的時刻。我們很高興歡迎國際會長 A. 

Shanavaskhan 和歐洲洲域長 Ådne Wesnes 在11 月的第二周來到日內瓦進行短暫訪問。他們將

在這裡參觀國際總部並支援在日內瓦成立的新的聯青服務社的授證成立。

11 月是建立友誼（BF）、全球外展實習（iGo）和短期交流計畫（STEP）的重點月。

建立友誼支出委員會(Building Fellowship Expenditures Committee)主席 Ineta Krumina 最近聯繫

了洲域和區域領導人，呼籲在 2025/26 年接待 BF大使。我們重申她的呼籲，並強烈鼓勵各洲域

和區域在12月1日截止日期前填寫 BF 接待表格 BF Hosting Form 。提供接待的社當然有資格在

下一年派遣社友擔任 BF 大使，不論其對 BF基金的財務貢獻如何。我們也感謝建立友誼推展國際

事工督導(ISD BF Promotion) Kayoko Maeda 在本期 IP News 上發佈的建立友誼 (BF)資訊。

如果建立友誼 (Building Fellowship) 不能激勵您，那麼節食基金（Time of Fast ,TOF）是另一個

值得考慮的核心國際計畫。TOF為符合聯合國永續發展目標（United Nations Sustainable 

Development Goals ,SDG）的以社區為基礎的專案而提供高達15,000 瑞士法郎的補助款。如果

您的社有一個聚焦於教育、環境或健康的永續計劃想法，何不考慮申請 TOF補助款。TOF 申請表 

The TOF application form 於每年9月15日至3月15 日向基督教青年會、基督教青年會附屬機構和

具有國際投票權的國際聯青社開放。

我們感謝國際事工督導 K. Venkatesh 為提高對 iGo 計劃的認識所做的努力，我們希望很快地在

一月初之前開放一兩個實習職位供申請。STEP 仍然是 iGo 的另外選擇，適合 18 至 25 歲的年輕

人與另一個國家的聯青家庭進行國際聯青社短期（最多11 周）的文化交流。同樣，我們需要志願

者來支援這個專案。我們的青年是我們運動的未來，對他們的個人發展表現出濃厚的興趣非常重

要。

國際總會訊息國際總會訊息
國際秘書長ISG Jose Varghese

https://www.ysmen.org/our-work/programmes/building-fellowship/host/
https://www.ysmen.org/our-work/programmes/building-fellowship/host/
https://www.ysmen.org/members/resource-library/grants-subsidies/time-of-fast-funding-application-form/
https://www.ysmen.org/members/resource-library/grants-subsidies/time-of-fast-funding-application-form/


聯繫編輯 

請在2024年11月15日
前點擊以傳送您的

影響力故事

請聯繫編輯分享您對國際會長訊息的

想法和觀點

十二月的強調事工將放在

 Christian Emphasis 基督精神 &
International Brother Clubs 國際兄弟社
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說到這裡，我們很高興地宣佈，大約 75 名國際聯青社青年領袖將參加 2024 年 11 月 5 日至 

10 日在中東區域杜拜舉行的國際青年營。我們期待著這些故事和圖片，這肯定會是一個難忘

的時刻，有機會獲得靈感、教育、樂趣、團契和服務。關於擴展和社友維持策略的社長當選人

（CPE）學院視訊會議暫定於 11 月的最後一個周末舉行。請密切關注有關這即將為社領袖舉

行的活動相關的資訊。

最後，100 天社友募集活動將在12月9 日結束，剩下最後一個月。您是否設法傳播了有關國際

聯青社的資訊、招募了新社友或成立了一個新社？更新後的國際聯青社簡介小冊可能會對您有

所幫助。

BF 大使感言

TOF 活動檢視

編者註

https://form.jotform.com/202643427101342
https://drive.google.com/file/d/1F65SGngP7jbDqg6TBTGrRiMhj4C5jWnG/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ay7xV5ccigFib6X_fmTM-Bpcr00se4YJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gP2k9uTaK9zbsjhGTVohqFVKIQWGg8At/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ay7xV5ccigFib6X_fmTM-Bpcr00se4YJ/view?usp=sharing


國際秘書長Jose 頒發有關可持續發展地球

的基督教青年會影響力獎章給

香港中華基督教青年會

國際秘書長Jose 在世界基督教青年會加速器峰會

全體出席的會議上介紹聯青運動

基督教青年會加速器峰會合影和非洲基督教青年會/國際聯青社領導人在Mombasa的會議

世界基督教青年會執行委員會和國際聯青社推廣會議

國際聯青社參與在Mombosa的
世界基督教青年會峰會

Page 5 



我是 Ym. K. Venkatesh，全球外展實習(iGo)國際事工督導，我來自印度洲域的南西印度區域。我

很高興與您取得聯繫，並確信今年所有洲域的開局都很好。我們一直在為組織提供不懈的服務，

並在領導階梯上達到了各個階層。我很榮幸能擔任 iGo 的國際事工督導。這是一個相對較新的職

務，因此我們都處於學習過程中。我沒有所有洲域長和區域會長的郵件資訊，因此，我透過國際

總會來聯繫。我尋求您的支援和合作，以成功執行我的職務。希望洲域長和區域會長能夠為 iGo 

指定洲域事工督導和區域事工督導。我沒有他們所有人的郵件資訊，因此我正在尋求所有區域會

長和洲域長的支援。

這職務涉及青年實習。那些有興趣在他們所在洲域以外的地方實習的年輕人可以通過與各自的洲

域事工督導和區域事工督導溝通來實現，之後他們可以通知我。我將與國際總會取得聯繫並進行

必要的回應。為此，我們需要找出有興趣並願意為我們的年輕人提供實習機會的社友。此外，還

應找出感興趣的青少年，並告知他們 iGo 計劃。這是年輕人前往世界另一個地方旅行、結識新朋

友、建立國際聯繫並瞭解世界其他地區的文化和遺產的好機會。一名來自南西印度區域（SWIR）

的聯青社友Reji Thomas 為青少年提供他公司的服務（作為可能的 iGO 工作安排）。我對此表

示感謝。同樣，我要求區域會長和洲域長要求他們各自的事工督導找出青年（對實習感興趣）和

願意提供服務（提供機會）的社友。

四個月已經過去了，我們只剩下幾個月了。我認為我們可以確定 3 月或 4 月為交流溝通時間。

一旦我收到對方的郵件ID和手機號碼，我將很樂意安排一次線上會議。我尋求大家的支援與合

作，讓我們一起使這個職務取得豐碩的成果。

謝謝和最好的問候,

K. VENKATESH, ISD iGo 全球外展實習國際事工督導

全球外展實習
Mr  K. VENKATESH - 全球外展實習(iGo)國際事工督導
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1) 目的: 建立友誼計劃於 2022 年經國際理事會投票通過。以前的友愛基金只是一個帶領社

友參加國際大會的計劃，但現在它聚焦於團契、旅行、培訓和青年發展。

2) BF 補助

2.1  旅行補助

BF 文化交流補助

BF 大會補助

區域會長當選人峰會補助

BF 培訓和導師補助

2.2 青年補助

全球外展實習補助

國際青年營參加者補助 

國際青年營主辦支援補助

2.3 由 ADL公式計算的洲域酌情領導補助(AREA DISCRETIONARY LEADERSHIP GRANTS)
2.4 碳抵換補助或“綠色專案”

3)接待 BF 大使

請在 2024 年 12 月 1 日之前填寫此表格。

Host a BF Ambassador 接待一BF大使

4)申請擔任 BF 大使

國際總會將在2025年3月左右分發申請，希望參加的人必須在5月1日之前申請。Apply for 
a BF Ambassador  申請擔任 BF 大使

5) BF 獎章

社階層獎章:
BF 銅牌 - 2 分
BF 銀牌 - 5 分
BF 金牌 - 10 分
BF 白金獎章 - 20 分 

積分根據以下的成就獲得

現金捐贈 - 每個社每 40 瑞士法郎可獲得 1 積分

郵票銷售所得現金 - 每10 瑞士法郎 1 積分

在上一年接待BF大使每位 - 4 分
前一年派送的BF提交旅行報告的 - 2 分

建立友誼
Mrs Kayoko MAEDA - 建立友誼國際事工督導

11 月是 「建立友誼計劃 」的重點月

為了加深您對建立友誼(Building Fellowship, BF)的理解，國際事工督導將為您提供大綱
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https://www.ysmen.org/our-work/programmes/building-fellowship/host/
https://www.ysmen.org/our-work/programmes/building-fellowship/host/
https://www.ysmen.org/our-work/programmes/building-fellowship/bf-grants/
https://www.ysmen.org/our-work/programmes/building-fellowship/bf-grants/


2023/2024年 各洲域BF捐款每人平均 CHF

AFR ASP CAC EUR IND KOR LAM USA

2.6 6.7 10.0 1.7 0.2 2.0 1.9 3.9

Click at the video to watch

請大家慷慨捐款BF事工並願意在您所在的區域和社接待 BF 大使，以支持 BF 計劃。 BF 執行政

策為現金捐款以及社接待 BF 大使提供獎勵積分。社獲得的積分越多，社友獲得 BF 補助的機會

就越大。為更了解BF事工，請點擊連結- Building Fellowship 

2023-2024年BF捐款前五名區域 (每人平均 CHF)

①Maritimes (CAC）11.4
② Taiwan (ASP）11.2
③ Central ＆Western Canada (CAC）8.8
④ Pacific Southwest (USA）7.7
⑤ South Atlantic (USA）7.6
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https://mail.google.com/mail/u/1/popout?ver=1n2t0ghfziei9#attid%253Ddrv_16NIsGWPChDwyZu5aqNuOSjMtUxB06f1t
https://www.ysmen.org/our-work/programmes/building-fellowship/
https://www.ysmen.org/our-work/programmes/building-fellowship/


在路加福音第 4 章第 16-30 節中，我們可以說是耶穌的宣言。換句話說，這是一段非常重

要的經文。我們聽說耶穌回到了拿撒勒城的家，他小時候就住在那裡。像往常一樣，他去當

地的猶太會堂做禮拜，猶太人把它稱為他們的教堂。在猶太會堂裡，不是某個特定的牧師或

文士讀聖經經文和講道。而是由禮拜者輪流做。

到了讀經和講道的時候，耶穌獻上了自己，他從以賽亞書中選擇了一段經文。耶穌讀的這段

經文不是很長，所以讓我們聽聽：“主的靈在我身上，因為他用膏膏了我。他差遣我傳福音

給窮人，宣告被擄的得釋放，瞎眼的得看見，使受壓制的得自由，宣告從主而來的恩典年。

如果有什麼話可以鼓勵受壓迫的猶太人，那就是耶穌剛剛讀到的那段經文。當然，猶太人的

生活是在羅馬人的統治下，但先知以賽亞應許有一天一切都會好起來的。耶穌就合上書卷，

眾人的眼睛都看著他的口。現在，他要開始講道、解釋，通常以 “以前...＂ 開始

然後耶穌做了一件出乎意料的事情。他說：「今天，今天，你們所聽到的一切已成真了！」

有那麼一秒鐘左右，他們鬆了一口氣。

他說，“今天＂，而不是“以前＂。但然後，他們開始思考是誰在說話。他只是木匠約瑟的

兒子。– 他在幻想什麼？人們聽說他創造了奇蹟，而他至少可以在他曾經是小孩子的小鎮

上展現出來。

耶穌明白他必須證明自己是特別的，但首先，他警告他們。你可能知道，先知不容易在自己

家鄉被悅納的。他們不確定自己是否會對現在被告知的內容感到滿意。

耶穌使用的證據非常簡單——只是兩個他們都已經知道的小故事，但現在它們發出凜然亮光

並更詳細地解釋了上帝的恩典是什麼。“在先知以利亞的時代，以色列發生了饑荒，人們挨

餓，尤其是寡婦，沒有人幫助，她們死於饑餓。但神吩咐他的先知住在一個外邦寡婦那裡，

罐裡的麵粉沒有減少，罐裡的油也沒有短缺 。

耶穌的宣言!
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Mr Villy Mølgaard 基督精神 國際事工督導



耶穌講的第二個故事也差不多：“在先知以利沙的日子，以色列有許多人患痲瘋病，神讓他

們死在病中，但有一個人得了醫治，那就是來自敘利亞的外邦人，也就是說，一個可能對

神一無所知的人。他的名字叫乃縵。耶穌說，這就是上帝恩年。

上帝憐憫祂所憐憫的人。不僅僅是以色列人。他拯救了他想要的人，不僅僅是虔誠的和真

正的猶太人，而且拯救了他想要的任何人。也就是說，像我們這樣的人。猶太人聽到那次

講道後非常生氣。它應該被稱為恩年嗎？猶太人不喜歡耶穌所說的話，但仔細觀察，這節

經文不僅對猶太人來說是奇妙的，而且對我們所有人來說都是奇妙的。

耶穌在這裡說，他是被期待的彌賽亞，他來拯救所有人，不僅僅是猶太人，而是所有人。

耶穌真的為每個人帶來了令人愉快的好消息。

的確，希臘文 「福音」 的意思是 「令人愉快的好消息」。經文（路加福音 4：16-30）我

們可以稱為耶穌的宣言，因為他說明他為什麼來，他應該和想要什麼。他要宣告上帝的國

度，這是注定要給我們所有人的。他會拯救我們所有人。只有注意到舊約以賽亞書中的經

文比耶穌所讀和解釋的要多得多，耶穌的信息才會變得更好。它說：“...宣告從耶和華而來

的恩年和我們上帝報仇的日子。最後一句話：「我們上帝報仇的日子」 (以賽亞書 61:2)。

耶穌跳過了這句話。他沒有讀。

為什麼？因為耶穌想告訴我們一些關於上帝的事情，與猶太聖經告訴我們的有所不同。耶

穌會告訴我們，從第一個耶誕節開始，上帝的報仇就被稱為“愛”。耶穌在這裡對人們對上帝

的看法做了一個重要的糾正。上帝不再是報仇的上帝。上帝是愛的上帝。在耶穌的教示

中，有自由，是給我們這些貧窮和受壓迫的人帶來喜樂和幸福的好信息。

在拿撒勒市，我們今天有中東最大的教堂，

可以從照片中看到。那座塔就像一座燈塔，

將耶穌展示為 「世界的光」！
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非洲洲域
賴索托聯青社授證成立

Africa

亞太洲域
台灣區域台中市長青社社區服務

Asia Pacific

國際清潔週在聖彼德堡

Europe
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MOLDOVA 社授證成立 丹麥跳蚤市場

來自世界各地的照片

歐洲洲域



韓國洲域
國際聯青社醫師在柬埔寨

Korea

美國洲域
北大西洋區域與國際仁人家園
( HABITAT FOR HUMANITY) 同工

United States
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中東區域青年營中西印度區域青年營

India

COONOOR CLUB F為有需要

的人提供食物，南中印度區域

來自世界各地的照片

印度洲域

中文翻譯：林呈烈、余凰秋




