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國際會長信息

國際會長訊息
2023年10月

在過去的幾個月裡，我面對了許多挑戰，就像爬山一樣。為了表達我的感受，我想分享阿曼達•戈

爾曼（Amanda Gorman）的詩《我們爬的山》（The Hill We Climb）中的幾句詩。

阿曼達•戈爾曼 （Amanda Gorman）引用馬丁•路德•金恩（Martin Luther King）的話，“我有一個

夢想＂，同時也引用聖經登山寶訓。對我來說，這首詩給我希望和休戚與共的感覺，聯青社友可以

深深地領會這種情感。當我閱讀它時，我有成為“世上的鹽＂和“世上的光＂的感覺。

當天亮的時候，我們問我們自己，

在這無止境的黑暗中，我們在那裡可以找到光？

我們背負失喪，

必須在一個大海裏艱難跋涉

我們英勇無畏地面對險境

我們瞭解到，寧靜並不總是意味著和平

所謂公平的規範和觀念

並不總是公平。

在我們明白之前，以為黎明是我們的

我們終會做到了

可不知怎地我們已經飽經風霜，目睹了

一個沒有破碎而只是未完成的家國

當天亮的時候，我們走出陰暗，

昂然而無所畏懼

新的黎明在我們釋放它時綻放

因為總是有光，

如果我們有足夠的勇氣去看它

如果我們有足夠的勇氣去成為它。

今年我的國際會長主題是“讓你的光發亮＂，一個太有力的想法，而不容忽視。

作為聯青男社友和女社友，我們總是要讓我們的光發亮照耀他人。這就是耶穌告訴我們的。這就是

愛心。

在我所在的地區，隨著秋天的臨近，白晝越來越短，黑暗來得更早。這可能會導致一些人感到沮

喪。然而，如果我們始終如一地讓我們的光發亮，它可以成為他人希望的燈塔。當我們真正擁抱接

受和尋求這光時，它是如此強大，以至於所有的黑暗都會消失。

https://www.theamandagorman.com/
https://xn--rst-0na.dk/talearkiv/the-hill-we-climb/#annotation--5016
https://xn--rst-0na.dk/talearkiv/the-hill-we-climb/#annotation--5027


新的國際總會辦公室
盛大開幕

2023年9月27日

點擊以觀看
照片庫 
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國際會長Ulrik, 國際總會員工Tracy 和前日內

瓦社社友Luce-Léa Tomisawa 女士

前日內瓦社社友Primo Bursik 先生和前國際會長Jacob, 財
務長當選人Erik 和 聯青基金管理委員會主席 Knud

現任和退休員工：國際秘書長 Jose、James Olle、Carol Lunt、 
Pauline Gross， 前國際秘書長 Ingvar Wallin 和 Tracy Movigliatti

基督教青年會世界協會秘書長 Carlos Sanvee , 
國際會長當選人Charming和國際財務長T.M.Jose

(左至右）國際秘書長 Jose Varghese, 聯青基金管理委員會主席Knud 
Hougaard Klausen,國際會長當選人Shen Chi-Ming (Charming),

國際會長Ulrik Lauridsen,前國際會長 Jacob Kristensen,
國際財務長當選人 Erik Breum 和國際財務長 T.M. Jose國際會長Ulrik剪綵！

國際會長當選人Charming 
為紀念牌匾揭幕

財務長當選人 Erik Breum與來自Pierre Albert 
Villars 建築師事務所的專案建築師們

切蛋糕...

https://www.ysmen.org/gallery-ihq-office-inauguration/


9月27日，在一個特別美麗的秋日，我們慶祝了在日內瓦的國際總會新辦公室的盛大開幕。儀式由國

際執行官員們和其他國際聯青社貴賓主持。其中包括為特別的保羅．威廉．亞歷山大遺澤(PWA 

Legacy)捐贈者牌匾揭幕。基督教青年會合作夥伴、前日內瓦聯青服務社社友們、退休的國際總會員

工以及其他許多賓客、朋友和家人參加了此次活動。

在總會搬遷至瑞士時，原先在美國的國際總會大樓於1970年代出售。50多年來，再次擁有國際聯青

社辦公室的想法在許多人的心中引起了共鳴。在2018/19年度，它成為前國際會長Moon Sang-bong 

發起的最重要的眾多遺澤目標之一，隨後被前國際會長 Jacob Kristensen採用作為其任期內優先

事項。因此，在批准的預算內找到最佳地點的任務開始了。經過長時間的找尋，確定購買在日內瓦市

中心的一處理想的房產，並花了幾個月的時間將該空間改造成一個現代化、高效能的行政中心，展示

了我們運動的積極形象。

最後，感謝世界各地聯青男社友和女社友的慷慨解囊;聯青基金管理委員會的參與受到歡迎;在日內瓦

員工的奉獻;以及與當地專業人士的良好合作，這個夢想實現了，組織沒有任何金融負債！

國際總會訊息
國際秘書長 Jose Varghese
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點擊以觀看
照片庫 

https://www.ysmen.org/gallery-new-ihq-office/


隨著各委員會和工作小組於9月4日經由郵寄投票獲得批准，我們期待他們立即參與，將重點放在制

定我們的國際方案上，以及在國際和洲域層面確定和實踐 2032策略 目標。

ICM 23批准了10個新的 節食基金（TOF） 專案。我們很高興地告訴大家，四個已經成功啟動。我

們的目標是讓社友積極被告知我們所有TOF活動的狀態。

繼續旅行和交流機會，我們要求洲域和區域考慮在 2023/24 年接待建立友誼 大使。根據新政策，任

何區域都可以自由提議BF文化交流之旅，以拜訪當地的社、參加大會或會議，參加聯合專案等等。

這些訪問的期間可以從一周到一個月不等。請在 2024 年 12 月 1 日之前提交您的 BF 規劃表 。

請在2023年10月10日前點

擊以傳送您的影響力故事

聯繫編輯 

請聯繫編輯分享您對國際會長訊息
的想法和觀點 

十一月的強調事工將放在
 建立友誼  (BF)

編者註 

國際聯青社節慶期待您的到來！

2024年國際大會

清邁，泰國

2024年8月8日至11日

充滿節日氣息的國際大會

 觀看
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https://www.ysmen.org/strategy2032/
https://www.ysmen.org/time-of-fast/
https://www.ysmen.org/building-fellowship/
https://form.jotform.com/ysmeninternational/bf-planning-form
https://form.jotform.com/202643427101342
https://www.ysmen.org/ic2024/


強調亞歷山大獎學金基金（ASF）的月份已經到來。 ASF是以國際聯青社的創始人 Paul William 
Alexander法官的名字命名，並依照他的願景於1954年成立。

在過去的69年裡，ASF提供了財政支援全球和在地的基督教青年會，主要是為基督教青年會的工作

人員和與基督教青年會有關聯的青年提供獎學金和培訓計劃。ASF是我們與基督教青年會夥伴關係

的明確表達，也是一個值得驕傲的計劃。

每個洲域和區域將收到亞歷山大獎學金基金（ASF）的總數的30%送交國際總會作為國際亞歷山大

獎學金基金（ASF）。這筆錢將與世界基督教青年會協商，捐贈給基督教青年會，用於其全球層面

運動的特定目的。近年來，國際總會每年收到超過 10,000 瑞士法郎，2022/23 年度的捐款

達到 13,676 瑞士法郎。謝謝大家的慷慨與合作。

例如，國際亞歷山大獎學金基金（ASF）已被用於支援 「變革推動者」 (Change Agent)倡議，使

年輕的基督教青年會會員能夠成為其社區的變革者，協助基督教青年會在倫敦舉行的 175 周年慶祝

活動，並向基督教青年會團結基金(YMCA Solidarity Fund)捐款，以支援世界各地因 COVID-19 大
流行而有需要幫助的基督教青年會。在 2022/23 年度，我們批准了 10,000 瑞士法郎，用於對基督

教青年會國家總幹事進行  「2030 年願景」(Vision 2030)培訓。

其餘70% 保留在地方級層，用於培訓和發展所在地

的洲域或區域基督教青年會工作人員和他們的青年領

袖以響應各級基督教青年會的要求。在2022/23年度，

對國際亞歷山大獎學金基金（ASF）的人均貢獻最高

的洲域是非洲。排名前三的區域是非洲東南區域、東

南亞區域和夏威夷區域。每個都將獲得獎項，以表達

我們感激之情。

請認識到亞歷山大獎學金基金（ASF）的重要性，我

希望所有洲域和區域都能比去年做出更多貢獻。

亞歷山大獎學金 (ASF)
Hiroyuki Tanaka
國際事工督導 --- 亞歷山大獎學金基金(ASF)
東日本區域
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https://www.ymca.int/what-we-do/programmes/change-agents/
https://www.ymca.int/what-we-do/vision-2030/


國際聯青社運動致力於藉由社區以及不同文化之間的的理解等方式創造一個更美好的世界。我們

的使命是打破障礙，傳播勇氣，支持，意見和經驗交流。我們希望幫助我們的社友體驗個人發展

和充實。在全球化的世界中，不同文化和民族之間的接觸比以往任何時候都更加重要。

凝視世界並尋找靈感，無論是外部還是通過自我激勵，都是聯青社友所信奉的核心原則的重要基

石。 這一原則可以通過各種途徑實現，一種特別值得注意的方法是藉由與其他國家的社建立

直接聯結來促進。沒有比在友好社（通常稱為兄弟社）內建立聯結更好的方法來簡化和增強這個

過程了。

兄弟社的想法開始於1947年在國際聯青社成立25周年時，早在1948年就已經有了第一個結盟。

截至 2022 年 11 月，來自 51 個不同國家的社有 425 個結盟。

請上網站 申請兄弟社結盟 ，或如果您想瞭解更多資訊請 與我聯繫 。

2023年3月在臺灣臺北舉行的百年慶典上，台北城中社和菲律賓RAHA社 以及

Osaka社和Toledo-Central舉行了IBC簽約儀式。

為什麼要做一個友誼聯結？

Villy Mølgaard
國際事工督導–國際兄弟社 (IBC) 
丹麥區域 (Aalborg III)
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https://www.ysmen.org/our-work/programmes/international-brother-clubs/
https://www.ysmen.org/our-work/programmes/international-brother-clubs/ibc-relationship-request-form/
https://www.ysmen.org/about-us/structure/international-service-directors/


第七屆韓國洲域大會

主題 “相互、一起、積極＂
Theme “Mutual, Together, Active”

韓國大田
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韓國洲域伸出援助之手
青陽郡水災救助 

為了完全表達同情心和社區精神，韓國洲域加緊在韓國青陽郡協助提供重要的水

災救濟。在8月5日至6日舉行的為期兩天的活動中，約有200名敬業的志工齊聚一

堂，他們聚集在一起為7月下旬暴雨過後居民提供支援，令人印象深刻。

災害應對行動由洲域長Han Il-wook、來自韓國 11 個區域的區域會長和執行官、

災害救助小組/治癒世界委員會主席 Gil Mun-seob 以及眾多的聯青社友策略性地組

織和執行。

情況的嚴重性導致青陽郡被認定為特別災區，因為它正在努力應對大範圍洪水的深遠後果。房屋、道路和大

米田地遭受了相當大的破壞，在今年的雨季，無情的水悲慘地奪走了許多人的生命並給許多人帶來了痛苦。

該任務的一個不可缺少的是修復塑膠溫室，

這對保護當地農民的生計至關重要。

此外，志工們全心全意地投入到清理洪水後留下的垃圾和

廢棄物的艱巨任務中。這項協調一致的清理工作為受影響

社區恢復常態做出了重大貢獻，並在此過程中振奮了他們

的精神。在一溫馨團結舉動，救助行動擴大了其影響力，

向受洪水不利影響的家庭提供必要的捐款和物品。

儘管持續的熱浪加劇了惡劣的天氣條件，但來自韓國各地

的聯青社志工們作為他們對志工服務的堅定不移的奉獻精

神的典範，反映了深刻的團結感覺和集體的決心。

韓國洲域長 Han Il-wook (右) 
以及 治癒世界委員會主席

Gil Mun-seob (左)
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他們的傑出貢獻，以共同致力於產生

積極影響為標誌，作為國際聯青社的

核心價值觀的典範。

中文翻譯：林呈烈、余凰秋




