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* 國際選舉結果。 

* 可持續發展目標 (SDG)。 

 

              

 

 

 

 

3月強調事工：            第 4頁 

社區服務 

我們可以做些什麼來幫助我

們的社區的工作大綱。 

 

烹飪書比賽的訊息 

 

     
          
 
緬甸基督教青年會        第 6頁 

  

亞太洲域和緬甸基督教青年

會為減輕 COVID-19 的苦難

的聯合計劃的報告。                

介紹一本關於慶祝我們 100 週年的創意小
冊子。 
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包括： 

* 新的國際青年代表當選人。 

* 增加社。 

* 有關擊退瘧疾計劃的訊息。 

 

 

 

3月強調事工：            第 5頁 

       聯青倩聯 

有關重新制定 聯青倩聯手冊

的訊息。 

為社和社友建立資料庫。 

Grete Baekgaard Thomsen， 

國際倩聯社國際督導 
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國際會長 Kim的信息 

 

大家好， 

三月到了！我是唯一感受到那種讓我更進一步，敞開心

扉，為英勇行軍做好準備的人嗎？  

 

國際選舉已經結束，領導層的陣容已經改組。 衷心祝賀

2022/23國際會長當選人(IPE 2022/23 ) Ulrik Lauridsen和傑出 

新的國際議員當選人們(ICMEs)！ 想像下一棒跑者，在

起跑線上渴望地為自己的一圈做準備，充滿了興奮。 眼

看著前輩們完成他們的比賽，這些新跑者正準備接過即

將交給他們的接力棒，優化他們的呼吸和承諾。 

 

區域會長當選人(RDE)培訓於 2 月中旬舉行，由

領導訓練及組織發展 (LTOD)事工督導Tibor Foki 熟練

地主持。年終會議 於 2 月底舉行。 舉辦實體區域會 

長當選人 (RDE) 峰會仍然是我們的目標，目前暫定在 5 月。 持續地僅僅在線上會議

影響很多，但與會的每個人都熱情地參與，我對此深表感謝。 

 

至少對我來說，三月是熙熙攘攘的月份。 這樣的熱鬧與韓國的教育體系有關。 韓

國的大多數學校從 3 月 2 日開始第一學期。 韓國教育採用 6-3-3-4 年制，小學六年，

中學三年，高中三年，大學四年。 韓國的學年有兩個學期。 第一學期從三月到八月，

第二學期從九月到二月。 因此，三月意味著新的開始，萌長希望和期待。 當然，我常

想，如果所有的這些孩子和青少年長大並加入國際聯青社，該有多好。 

 

全世界都在強調聯合國的可持續發展目標 (SDG)。 現道路已鋪平，隨著基督教青

年會越來越關注青年賦權和心理健康，與國際聯青社專注於團契和社區服務的合作可以

大放異彩。 這也將是提高國際聯青社知名度最有效方法之一。 

 

無論是站在巨人的肩膀上，還是開拓自己的道路，讓我們在峰頂相會。 讓我們張開休息

的翅膀，準備起飛。 

 



3 
 

國際總會訊息 － 2022年 3月 

我們已經進行了 2022 -2024國際青年代表的選舉。 祝賀來

自中西印度區域的 Krishnan Unni 先生，他將在 7 月 1 日起接替

加勒比區域的 Dwight Tomlinson。 

二月是年中會議的月份，也是報告會員數和結賬的月份，我們在這個下半年開始時

增加 82 個社，更為強大！ 在準備向國際總會匯款時，不要忘記提交您的國際計劃的捐

款。 雖然要到 5 月 31 日才正式到期，許 

多社和區域發現將他們下半年的會費和他們

的國際計劃的捐款一起轉賬既方便又經濟。 

我們邀請您研究最近製作的去年每個區

域/社友的國際計劃捐款摘要，以找出可能需 

要改進的領域。 正是我們的國際計劃將我們團結成一個全球性組織，使我們能夠在世

界舞台上擁有堅實的發言權和影響力。 

擊退瘧疾 (RBM) 是其中一項計劃，國際聯青社自 2009 年以來一直投資於根除該

疾病。目前，我們與全球基金 (Global Fund)、基督教青年會 和英國政府的 DFID 

( Department for International Development 國際發展部門) 合作，在 2020 年 9 月至 

2021 年 12 月期間，我們已捐款 200,000 美元來打擊瘧疾。 我們希望您有機會閱讀 1 

月 27 日在 Facebook 上分享的全球基金關於我們參與的報告。報告可以在這裡查看。 

在匯出您的計劃捐款時，不要忘記將 PWA 遺產基金包括在內，我們鼓勵每個社友

至少捐贈 30 瑞士法郎，以支持 ICM 2019 批准的相關特別計劃案。在過去的一個月

裡，我們能夠推出另一些專案，在數位檔案有提供介紹和初步培訓。我們現正積極尋找

洲域的和區域的管理員的任命，以管理具有歷史相關性的本地文件的上傳和分類。  

我們也希望您可以考慮成為名譽會員。 相關的 2,500 美元捐款直接用於支持我

們的百年慶典活動和計劃。 恭喜我們四位最新的名譽會員，Daniel Mohan（美國）、

Rick Lau（美國）、Mandal 聯青社（挪威）和東南亞區域- 香港地區。 你會是下一個

嗎？ 

等到下一次 … 

國際秘書長 Jose Varghese                    

https://docs.google.com/presentation/d/1sTacn-sBFisOhVSplDYfo84AL-rYAjPC/edit#slide=id.p1
http://www.ysmen.org/support-to-the-global-fund/?fbclid=IwAR3kiuUt6kFW022se38tlKmQ9ANxhfo-PeAr2IO7s0N82ZR8L1kD94Qt9_M
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3月強調事工－社區服務 (CS) 

我們社的非正式社訓是“服務在行動”。 

回饋和強化社區是國際聯青社的主要宗旨。 

藉由定期、認真的志工服務和有目標的募款活動，我們

致力於不僅在地方層面，也在世界範圍內，產生正向、可持續

的影響。 

作為國際聯青社全球網絡的一部分，共同致力於發展、鼓勵和為全人類提供一個

更美好的世界，加盟社積極進行正向和可持續的變革，並將其放在社區的首位。 

每個社都與其所服務的社區一樣獨特，發展和營運具自己獨特標誌的公民參與和

協調活動。 

社可以服務的方式不勝其數。 重點在解決或幫助解決急迫和重要的需求； 減少

不平等並確保基本人類的需求得到滿足並且權利得到尊重。 

除了自己的計劃外，國際聯青社通常會用基金或時間支持其他公益的、志同道合

的團體，在可能的情況下與當地的基督教青年會合作。 

文化遺產烹飪書 

作為百年慶典的一部分，亞太洲域正在舉辦一場競賽以創作

「文化遺產烹飪書」。 

如果您喜歡烹飪並喜歡美食，您就會知道食譜的力量。 每次烹

煮時取得正確的食材、準確的秤量和一致的品質，這就是讓您

成為一名出色廚師的原因。 

你有什麼特別的食譜？ 這些食譜帶來您的故事、您的家族故事、您所在社區的故事，代表了

您國家的文化遺產。 你的美味食譜和鼓舞人心的故事是受歡迎的，它們將你的親密體驗帶到

了更深的層次。 

有一些食譜在網頁上隨手可得，而一些特別的則貼近你的心。 我們正在尋找那些具有啟發性

和受歡迎的食譜和故事。 

比賽詳情和規則可在網頁上查閱。按擊此處或按在徽標上查看連結。 

快點！ 報名截止日期為 3 月 14 日。 

https://ysmenfoodofficial.org/?fbclid=IwAR04FePJEMHQQ_zX73j9Z7Fy57RXsHa6VyCIHgk9Zw5wFk3nBTBDulvtaPA%20
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3月強調事工－聯青倩聯 

很高興為全球的聯青倩聯服務，接下來的半年我們將專注於兩項非常重要的任務。 

由前國際會長 Joan Wilson 和 前國際督導 Carole Dunbar（手冊審查委員會成員）、

前國際督導 Jennifer Cameron、AD（洲域督導）Annie Jacob、ICME (國際議員當選人) Keiko 

Tonegawa 和我所組成的小組正在處理兩個重要議題： 

第一：重建和重新制定國際倩聯社指南/手冊。 

第二：在區域和洲域層面，對倩聯社的概述很少。 

並非所有社都符合國際倩聯社的正式條件。 我們必須控制這種情況，為此我們正在構

建社層面的資料庫，並定義正式的條件如下： 

a. 一個聯青倩聯是已公告的倩聯社的成員，該社必須獲得正式授證，並在國際總會有

記錄著相關的的授證文件。 

b. 要上報社的所有會員，每社每年需向國際聯青社支付每位會員 2 瑞士法郎的費用

（國際會費），並建議將支付的金額分配給國際倩聯社。（對國際倩聯社國際專

案的捐款也必須確認，以便正確分配這些基金。） 

有一個計劃可取得那些符合成為倩聯社的正式條件的社的概貌。 

洲域督導們和社長們向工作小組的報告做得非常好，獲得更好的概貌。 

我期待疫情威力在減弱中。 在丹麥，議會現在已決定 COVID-19 不再是社會威脅，

因此我也期望疫苗接種和篩檢將在短時間內停止。 恢復正常的日常生活將是美好的。 

我作為國際倩聯社國際督導的職責即將結束，我非常感謝聯青社友的出色工作以及對

倩聯社在運動中的重要性之理解。 

對更美好的未來保持信心以及對更美好世界的希望仍然是特別重要的。 

Grete Baekgaard Thomsen，國際倩聯社國際督導 

更多訊息請按徽標查看 

http://www.ysmen.org/partners/ys-menettes/
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國際聯青社和亞太洲域捐款支持計劃 

緬甸在 2021 年 6 月至 2021 年 9 月期間以糟糕的數據面對第三

波嚴峻疫情。在仰光的人們遭受 COVID-19 的嚴重折磨。 在充滿挑戰的時

期，許多人因病毒而喪生。 

在緬甸，自 2021 年 2 月 1 日起，軍方再次掌管國家。人們現在生活在各種壓力之下，

忍受著悲傷、困苦和沮喪。 年輕人尤其感到他們的未來失去了也受到傷害了。 

對於許多民間組織，例如公民社會組織和非政府組織，來說，由於資金的有限和安全理

由，在緬甸開展業務變得更加困難。 在這個困難和充滿挑戰的時期，我們非常感謝和感激國際

聯青社 (YMI) 及其亞太洲域支持緬甸基督教青年會並為緬甸人民提供援助。 這是向人民展示

的偉大團結和愛的象徵。 

以大米、油、豆類、雞蛋、魚乾和泡麵的形式提供住在仰光、勃生、密支那、壘固和曼

德勒的310個貧困家庭人道支持。 我們還為緬甸基督教年會的 64 名工作人員和其家人提供了 

COVID-19 疫苗接種和防疫用品，例如口罩、肥皂和洗手液。 

藉由國際聯青社和亞太洲域的捐贈和支持，緬甸基督教青年會利用這個機會幫助貧困和

有需要的人。 我們發自內心地感謝。 

緬甸基督教青年會秘書長 Maung Maung Win 

你知道嗎? 

除了一整年慶祝我們的100 週年之外，還將有一個特別的一星

期，從 2022 年 5 月 1 日至 8 日，也鼓勵社來慶祝。國際總會支持

百年慶團隊並分發了一本小冊子，其中包含有100 種有關此慶祝活動

的想法。 

慶祝的專案和活動將在整個 2021/2022 年度在區域、洲域和國際

層面舉行。我們希望這歡慶能到達每個人。 我們希望創造一種全球性 

的善意、共同的自豪感和歸屬感。 這就是為什麼我們鼓勵貴社設法在貴社區紀念我們的百年

歷史里程碑，這些方式不僅有趣、令人興奮且與文化相關，而且還向我們的創立原則和保羅

威廉亞歷山大的願景致敬。 

按擊此處或在圖像上查看小冊子。 

如果你有好的故事—請連繫編輯 ipeditor@ysmen.co.uk 

http://www.ysmen.org/centenary/our-100-years/

