
國際聯青社臺灣總會中區委員會 108 年 

「聯青反毒 守護家園 迎向健康」Young 臺中 3對 3籃球競賽實施計畫 

壹、目的： 

    為鼓勵學生參與正當休閒活動，培養規律運動之良好習慣，及防治毒品進入

校園之傷害發生，希望藉此活動宣導，提供青年學子展現自我，特舉辦 3 對 3 籃

球競賽，培養學生健全發展的身心，透過正向互動競賽增進人際關係，激發其勇

於挑戰的精神，期望對青少年身心成長有所益助，並達到預防青少年犯罪效果。 

貳、辦理單位： 

一、指導單位：國際聯青社臺灣中區委員會 

二、主辦單位：臺中國際聯青社、南投縣草屯國際聯青社 

三、承辦單位：臺中市政府教育局、臺中市立崇倫國民中學 

四、協辦單位：臺中市長青國際聯青社、臺中市長春國際聯青社、臺中市長興國際

聯青社、臺中市長榮國際聯青社、臺中市長松國際聯青社、臺中市

大業國際聯青社、臺中國際青年社、臺中市政府警察局少年警察隊 

              臺中市政府衛生局毒品阞制中心 

參、活動時間、地點： 

一、活動地點：臺中市立崇倫國民中學籃球場(臺中市忠明南路 653 號) (交通位置

圖如附件 1)。 

二、開幕時間：108 年 12 月 01 日(星期日)上午 9 時。 

三、比賽時間：大會另行公告。 

肆、辦理方式： 

一、參加對象：本市高級中等學校及國民中學學生。 

二、競賽分組：高中職男子組、高中職女子組、國中男子組、國中女子組等 4 組。 

三、報名組隊： 

(一)報名隊伍以學校為單位，不得跨校組隊。 

(二)配合賽程規劃，本次活動國男、高男組各 40 隊，國女、高女組各 20 隊(可

相互流用)，主辦單位依報名順序建檔，額滿截止。 

(三)各校報名隊數，同組別以 2 隊為限（區分正、備選各乙隊），正選隊伍優先

錄取，如報名時間截止參賽隊伍未達規劃隊伍數，則依報名順序開放學校備

選隊伍參賽。 

伍、比賽辦法：競賽規程(詳如附件 2)，敬請學校協助公告，鼓勵學生報名參加。 



陸、報名日期及方式(報名表如附件 3)： 

一、即日起至 108 年 11 月 22 日(星期五)止，額滿即止。 

二、報名方式： 

(一)請統一採用excel報名表格式，經單位主管用印後，傳真至崇倫國中學務處，

傳真電話：04-23764755；另報名表電子檔請一併 email 至崇倫國中涂宏禎

老師(s004@ms.cljh.tc.edu.tw)。 

(二)請電話與涂宏禎老師連繫，確認已完成報名程序。電話：04-23712324#721。 

(三)報名進度將公告於崇倫國中首頁，請上網確認。

http://www.cljh.tc.edu.tw/ 

柒、獎勵：各組取前四名，頒發獎別如下： 

一、第一名：獎金 3,000 元及獎狀、獎牌。 

二、第二名：獎金 2,400 元及獎狀、獎牌。 

三、第三名：獎金 2,000 元及獎狀、獎牌。 

四、第四名：獎金 1,600 元及獎狀、獎牌。 

五、參加獎：由國際聯青社臺灣中區委員會提供參加人員獎品。 

捌、一般行政： 

一、凡參加比賽之隊、職員之交通食宿保險事宜，均由球隊自理。 

二、活動場地使用及活動全程編組之準備工作行政事宜，由承辦單位負責全般事宜。 

三、本活動若遇重大天然災害或不可抗拒因素，得由主辦單位決定活動停止或延期。 

四、本次活動主辦及協辦單位工作人員依「臺中市立國民中小學及帅兒園教育人員

獎勵要點」規定敘獎。 

五、活動聯絡人： 

(一)崇倫國中涂宏禎組長，聯繫電話：(04)23712324#721 

(二)崇倫國中宋禹橙主任，聯繫電話：(04)23712324#720 

玖、經費：執行本案所需經費由國際聯青社臺灣中區委員會支應。 

拾、本計畫如有未盡事宜另函補充之。 



附件 1 




